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健康の輪・助け合いの輪・世直しの輪

主な記事

組合員のみなさん ＊転居などで住所が変わるときは必ず、医療生協本部までお知らせください。

now
組合員数 出資金総額 １人あたり出資金 支部 班数

発 行  道上哲也　編 集  きかん紙委員会　〒653-0036 神戸市長田区腕塚町 2 丁目 2 -10　本 部☎078（641）1651
神戸協同病院☎078（641）6211 いたやどクリニック☎078（611）3681 番 町 診 療 所☎078（577）1281 ひまわり診療所☎078（941）5725 ほのぼのの郷☎078（949）2345
協 同 歯 科☎078（913）1155 きたすま歯科☎078（741）7224 いたやど歯科☎078（612）3160 生協なでしこ歯科☎078（978）6480
訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン つ ば さ☎078（646）2371 に じ☎078（797）7085 か け は し☎078（948）3375

神戸医療生協 検索

▲7.30 第１回実行委員会

大うんどう会2014

マリーゴールド

2014 9 10

₂₀₁₄秋の生協
強化月間

混合診療の
解禁って?

高校生夏の
１日体験レポート

2面 3面 8･9面

No.339

5万3,024人 17億6,927万1,400円 3万3,367円 51支部 450班
7月31日
　　現在

組
合員と職員一緒に成功させよう!

大うんどう会大うんどう会22001144大うんどう会201411 9月 日
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3つめの柱

2つめの柱 1つめの柱

「
国
民
皆
保
険
制
度
」 は 

世
界
に
誇
れ
る
制
度

　

日
本
の
医
療
保
険
制
度
は
、
病
気

や
け
が
に
対
し
て
、
必
要
な
治
療
を

ま
る
ご
と
提
供
す
る
と
い
う
原
則
の

も
と
、
す
べ
て
の
国
民
が
加
入
す
る

国
民
皆
保
険
制
度
を
採
用
し
て
い
ま

す
。
こ
の
制
度
の
お
か
げ
で
、
病
気

に
な
っ
た
ら
少
し
の
負
担
で
治
療
が

う
け
ら
れ
ま
す
。
生
存
権
を
保
障
し

た
憲
法
第
25
条
が
根
底
に
あ
る
、
世

界
的
に
み
て
も
す
ば
ら
し
い
制
度
で

す
。
し
か
し
今
、
そ
の
国
民
皆
保
険

制
度
の
理
念
が
壊
さ
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。

　

政
府
は
6
月
24
日
、
経
済
財
政
運

営
の
指
針
「
骨
太
方
針
」
と
、
新
成

長
戦
略
「
日
本
再
興
戦
略
改
訂
版
」

「
規
制
改
革
実
施
計
画
」
の
3
つ
を

閣
議
決
定
し
ま
し
た
。こ
の
中
に「
混

合
診
療
の
解
禁
」
が
盛
り
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

今
年
の
生
協
強
化
月
間
は

　

6
月
に
開
か
れ
た
総
代
会
で
は
、「
医

療
介
護
総
合
法
」
の
成
立
な
ど
、
社
会

保
障
の
改
悪
が
続
く
情
勢
の
も
と
で
、

医
療
や
介
護
、
暮
ら
し
を
支
え
る
活
動

を
よ
り
大
き
く
広
げ
る
こ
と
が
確
認
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
、
地
域
の
中
で
神
戸
医
療
生
協
の

「
三
つ
の
輪
」（
健
康
の
輪
、
助
け
合
い

の
輪
、
世
直
し
の
輪
）
の
運
動
に
大
き

な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
月
間

の
取
り
組
み
を
通
し
て
「
三
つ
の
輪
」

を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
混
合
診
療
」
と
は

　

病
気
の
治
療
の
中
で
、
健
保
や
国

保
な
ど
の
公
的
な
健
康
保
険
が
き
く

治
療
（
保
険
診
療
）
と
、
先
端
医
療

な
ど
の
保
険
が
き
か
な
い
治
療
（
保

険
外
診
療
）
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
保
険
診
療
と
保
険
外
診
療
を

併
用
す
る
こ
と
を
「
混
合
診
療
」
と

い
い
ま
す
。
現
在
は
、
混
合
診
療
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す（
歯
科
を
除
く
）。

こ
の
た
め
、
例
え
ば
日
本
で
保
険
が

認
め
ら
れ
て
い
な
い
薬
を
使
う
場
合

な
ど
は
、
診
察
や
入
院
料
も
含
め
て

す
べ
て
が
自
費
扱
い
に
な
り
ま
す
。

「
混
合
診
療
」 が
解
禁
さ
れ
る

と
ど
う
な
る
の
？

　
「
混
合
診
療
」
の
解
禁
を
支
持
す

る
人
は
、
①
部
分
的
に
保
険
診
療
が

使
え
、
全
額
自
費
に
な
ら
な
く
て
す

む
の
で
費
用
負
担
が
少
な
く
な
る
。

②
日
本
で
未
承
認
の
薬
や
治
療
方
法

が
利
用
し
や
す
く
な
る
。
な
ど
と
宣

伝
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
混
合
診
療
の
解
禁
に
は
重

大
な
問
題
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

政
府
は
財
政
難
を
理
由
に
、
保
険

の
給
付
範
囲
を
見
直
そ
う
と
し
て
い

ま
す
。
混
合
診
療
を
認
め
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
こ
れ
ま
で
保
険
適
用
だ
っ

た
当
た
り
前
の
医
療
も
、
健
康
保
険

か
ら
外
さ
れ
、
自
費
負
担
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
な
れ
ば
、

お
金
が
な
け
れ
ば
必
要
な
医
療
が
受

け
ら
れ
な
い
と
い
う
状
況
に
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
保
険
未
承
認
の
薬
や
治
療

法
は
保
険
診
療
と
違
っ
て
、
安
全
性

や
有
効
性
が
十
分
に
確
認
さ
れ
て
い

な
い
も
の
も
あ
り
、
最
終
的
に
そ
れ

を
選
択
し
た
自
己
の
責
任
で
治
療
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
安
全
性

や
有
効
性
が
客
観
的
に
証
明
さ
れ
て

い
る
な
ら
ば
、
保
険
外

で
行
う
の
で
は
な
く
、

速
や
か
に
承
認
を
行
い
、

保
険
診
療
内
で
使
え
る

よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
の

で
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
民
間
保
険
会
社

は
歓
迎
し
、「
先
進
医
療
」
や
保
険

外
診
療
を
保
障
す
る
保
険
を
売
り
出

し
多
く
の
利
益
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
で
ア
メ
リ
カ
の

保
険
業
界
か
ら
の
圧
力
も
強
ま
っ
て

い
ま
す
。
医
療
を
儲
け
の
対
象
に
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

今
こ
そ

保
険
診
療
の
拡
充
を

　

国
民
は
「
混
合
診
療
」
の
解
禁
を

求
め
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

が
ん
の
患
者
団
体
の
人
も
「
最
良
の

治
療
を
保
険
診
療
で
ま
か
な
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
私
た
ち
の
望
み
だ
」
と

語
っ
て
い
る
よ
う
に
、
保
険
診
療
の

拡
充
こ
そ
が
、
今
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
過
去
に
は
国
民
運
動
で
白
内
障

の
眼
内
レ
ン
ズ
の
保
険
適
用
が
実
現

さ
れ
ま
し
た
。
最
近
で
は
、昨
年「
保

険
で
良
い
歯
科
治
療
の
実
現
を
」
の

署
名
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

国
民
の
い
の
ち
と
暮
ら
し
を
守
る

政
治
、
保
険
診
療
の
拡
充
で
、
誰
で

も
お
金
の
心
配
な
く
安
心
し
て
医
療

が
う
け
ら
れ
る
こ
と
こ
そ
、
国
の
目

指
す
べ
き
方
向
で
す
。

「
混
合
診
療
」 の
解
禁
っ
て
？

�

～ 「
国
民
皆
保
険
制
度
」 の
土
台
を
壊
す 

～

秋の生協強化月間
10月1日～11月31日

医療生協の魅力を
地域に大きく広げよう!

　８月31日現在の出資金
残高通知を送付します。
　９月末までにお手元に届
いてない方は、本部（電話
078-641-1651） までお問
い合わせください。

出資金残高通知秋の主な行事予定 ～笑顔 楽しく“輪”“和”“ワ”～
10月４日（土）　地引網まつり
10月13‌日（月）　WHO世界と歩こう in 神戸
10月19日（日）　神戸協同病院周辺地域「総訪問行動」
10月26日（日）　いたやどクリニック文化祭
11月９日（日）　神戸医療生協「大うんどう会」
11月16日（日）　加古川ブロック健康まつり

月
間
の
3
つ
の
柱

「
三
つ
の
輪
」
の
基
礎
と

な
る
「
班
」
を
地
域
の
中

で
広
げ
ま
し
ょ
う
。

　

子
育
て
世
代
の
方
が
集
ま
る
班
や
、

同
じ
趣
味
を
も
つ
方
の
班
、
定
年
後
の

男
性
が
集
う
班
、
高
齢
者
の
居
場
所
づ

く
り
と
な
る
班
な
ど
、
様
々
な
要
求
に

応
え
る
班
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
は
じ
め
、
楽
し
く

て
為
に
な
る
様
々
な
班
会
メ
ニ
ュ
ー
が

あ
り
ま
す
。
班
を
つ
く
り
、
健
康
づ
く

り
や
暮
ら
し
を
支
え
合
う
取
り
組
み
を

す
す
め
ま
し
ょ
う
。

健
診
受
診
を

大
き
く
広
げ
ま
し
ょ
う
。

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
、
健
康
増
進

に
つ
な
が
る
健
診
を
、
地
域
の
組
合
員

以
外
の
方
に
も
大
き
く
広
げ
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
健
診
の
お
誘
い
を
通
じ
て
、

医
療
生
協
の
加
入
も
勧
め
ま
し
ょ
う
。

◆
年
に
1
度
は
必
ず
健
診
受
診
を
！

　

趣
味
の
班
会
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど

の
運
動
系
サ
ー
ク
ル
班
に
参
加
さ
れ
て

い
る
組
合
員
の
方
で
も
、
健
診
を
受
け

て
い
な
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

　

年
に
1
度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

緩
和
ケ
ア
病
棟
開
設
の

成
功
を
！

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
の
あ
る
病
院
は
、
全

国
的
に
も
ま
だ
ま
だ
少
な
く
、
神
戸
協

同
病
院
で
の
開
設
は
、
地
域
か
ら
も
大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

来
春
の
開
設
に
向
け
、
組
合
員
と
職

員
の
知
恵
と
力
を
寄
せ
合
い
ま
し
ょ
う
。

◆�

地
域
で
の
学
習
会
・
説
明
会
を
旺
盛

に
開
き
ま
し
ょ
う

　

班
会
で
の
学
習
会
を
は
じ
め
、
緩
和

ケ
ア
公
開
講
座
・
説
明
会
な
ど
、
地
域

の
方
々
を
対
象
と
し
た
取
り
組
み
も
す

す
め
、
医
療
生
協
の
活
動
や
緩
和
ケ
ア

へ
の
理
解
を
大
き
く
広
げ
ま
し
ょ
う
。

◆『
特
別
増
資
』
の
ご
協
力
を
！

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
開
設
に
は
、
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
、
そ
の
他
で
2
億
5

千
万
円
の
増
資
が
必
要
で
す
。
病
棟
開

設
を
成
功
さ
せ
る
た
め
の「
特
別
増
資
」

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

2014年
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わ 家わ 家が アアイイド ルアの
Part.10

みなさんの身近な 「アイドル」の写真とコメ
ント （20文字程度）を本部（表紙参照）ま
で送ってください。 送っていただいた写真は
返却できませんので、 ご了承ください。 緩

和
ケ
ア
病
棟
開
設
を
成
功
さ
せ
よ
う

神
戸
協
同

病
院
の

Vol.5

９月・10月 イベント案内

増田育
いく

理
り

くん
 （8カ月)

はじめてのペアルックです。
明石市　三宅さん

マスク(上)

マダラ（下）
 （1カ月半)

可愛い笑顔に

みんなメロメロ!!

長田区　増田さん

國本優理子ちゃん
 （6歳)

國本理加子ちゃん
 （1歳)

介護ショップきょうどうと、隣のお好み
焼き屋さんの間で生まれたてのまま鳴い
ていたところを保護しました。５匹のう
ち生き残った２匹です。ち生き残った２匹です。

頑張って大きくな
ってね！

本部 健康まちづく
り部　中西さん

資料請求・お問い合わせは

神戸医療生協 Tel. 0120-992-986
http://www.kobe-iseikyo.or.jp/

地域に育ち、 地域に根付き、
地域に生かす医療をめざしています。

医師・看護師・薬剤師・リハスタッフを
ご紹介ください。

お待ちして

います！

組合員のみなさん

　

2
0
1
5
年
春
の
緩
和
ケ
ア
病
棟

開
設
に
向
け
て
、
職
員
も
学
習
や
研

修
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
居

心
地
の
い
い
病
室
や
設
備
だ
け
で
は

質
の
確
保
は
で
き
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う

緩
和
ケ
ア
を
実
現
す
る
た
め
に
は
職

員
の
力
量
を
高
め
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
、
病
院
の
緩
和
ケ

ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
様
々
な
取
り

組
み
を
し
て
き
ま
し
た
。

他
病
院
で
の
見
学
と
研
修

　

ま
ず
、
他
病
院
の
緩
和
ケ
ア
病
棟

の
見
学
を
し
ま
し
た
。
尼
崎
生
協
病

院
、
東
神
戸
病
院
、
神
戸
市
内
で
は

一
番
歴
史
の
あ
る
六
甲
病
院
で
も
見

学
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

病
棟
の
雰
囲
気
を
実
際
に
見
る
こ

と
と
、
担
当
医
師
や
看
護
師
か
ら
活

動
内
容
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
る
こ

と
で
、
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

看
護
師
の
研
修
は
、
緩
和
ケ
ア

チ
ー
ム
が
あ
る
病
院
で
の
学
習
と
実

習
に
3
名
、
他
院
の
緩
和
ケ
ア
病
棟

へ
の
1
か
月
以
上
の
研
修
に
2
名

行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
リ
ハ
科
、

栄
養
科
、
薬
剤
科
も
他
院
で
の
緩
和

ケ
ア
に
つ
い
て
の
見
学
や
研
修
に
行

き
、
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
か
、

こ
れ
か
ら
何
を
学
び
、
準
備
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
か
を
検
討
し
て
い
ま

す
。
看
護
師
の
緩
和
ケ
ア
病
棟
で
の

研
修
中
の
報
告
書
の
一
部
を
紹
介
し

ま
す
。

　
「
つ
ら
い
症
状
を
抱
え
て
お
ら
れ

た
り
、
希
望
も
持
て
ず
に
来
ら
れ
た

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
対
し
て
、

ス
タ
ッ
フ
が
か
け
る
ね
ぎ
ら
い

の
言
葉
や
暖
か
い
態
度
が
と
て

も
印
象
的
で
し
た
。
も
う
何
も

で
き
る
こ
と
は
な
い
と
思
っ
て

来
ら
れ
た
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、

つ
ら
い
症
状
が
緩
和
で
き
る
よ

う
に
一
緒
に
考
え
な
が
ら
、
ご
本
人

の
問
題
も
ご
家
族
の
つ
ら
い
気
持
ち

も
、
と
も
に
支
え
よ
う
と
す
る
ス

タ
ッ
フ
の
思
い
が
と
て
も
強
い
と
感

じ
ま
し
た
」。

多
職
種
参
加
の
学
習
会

　

職
員
一
人
ひ
と
り
が
学
ぶ
取
り
組

み
で
は
、
各
職
場
で
の
学
習
会
、
多

職
種
に
よ
る
「
症
例
検
討
会
」
が
あ

り
ま
す
。

　

当
院
で
が
ん
末
期
で
亡
く
な
ら
れ

た
患
者
様
の
事
例
を
振
り
返
り
、
そ

れ
ぞ
れ
の
職
種
の
立
場
で
考
え
て
み

ま
し
た
。
こ
う
す
れ
ば
よ
か
っ
た
、

こ
う
し
て
お
け
ば
…
な
ど
の
後
悔
を

す
る
の
で
は
な
く
、
振
り
返
っ
て
の

学
び
を
こ
れ
か
ら
の
患
者
さ
ん
へ
の

ケ
ア
に
活
か
し
て
い
く
こ
と
が
目
的

で
す
。
ま
た
、
職
種
が
違
う
こ
と
で
、

同
じ
こ
と
で
も
視
点
や
と
ら
え
方
が

変
わ
り
、
こ
れ
か

ら
緩
和
ケ
ア
に
関

わ
る
看
護
師
か
ら

も
「
違
っ
た
視
点

か
ら
看
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
。
視
野
が

広
が
っ
た
」
な
ど
の
声
が
上
が
っ
て

い
ま
す
。

学
ぶ
こ
と
こ
そ
が
力

　

神
戸
協
同
病
院
の
緩
和
ケ
ア
病
棟

の
質
を
高
い
も
の
に
す
る
た
め
に
は
、

職
員
が
専
門
的
知
識
を
得
、
ま
た
経

験
を
積
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

症
例
検
討
会
に
つ
い
て
は
今
後
も

続
け
て
い
き
、
緩
和
ケ
ア
病
棟
開
設

後
も
「
患
者
様
か
ら
学
ぶ
」
と
い
う

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

職
員
の
研
修
・
学
習
を

す
す
め
て
い
ま
す

 問い合わせ先 　本部　健康推進課　☎078 - 641 - 4323　E-mail：helth@kobe-iseikyo.or.jp
すべて予約必要。参加費または食事代がかかります。

第 2・4 木曜日 9：45～11：20 「体操教室」 神戸協同病院南館 3 階

第 4 水曜日 10：00～11：00 「体操教室」 番町診療所

9月13日（土） 14：00～16：00 講演 「子育ては育ちなおし」 西神南セリオホール
　　 いたやどクリニック　木村医師

9月13日（土） 10：00～12：00 「ひざ痛・腰痛の予防についての講座」 マルシン市場中央ラウンジ（兵庫区）

9月19日（金） 10：00～12：00 ウォーキング 「烏原貯水池へ」 地下鉄 湊川公園駅 集合

10月4日（土） 10：00～12：00 「地引網まつり」 須磨海岸

10月13日（月祝） 10：00～12：00 WHOウォーキング 「藤江～江井ヶ島酒館」 山陽電鉄 藤江駅 集合

11月10日（月） 10：00～14：00 ウォーキング 「金ヶ崎公園へ」JR魚住駅 集合

10月22日（水）14:00～17:00　生協なでしこ歯科
11月14日（金） 9:30～12:30　神戸協同病院南館 3 階

実際に班会などで活動できる人の養成講座です
お口の健康アドバイザー養成講座「元気に長生き 舌力アップ」
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国
産
お
や
つ
置
い
て
い
ま
す

小
児
科
医
　
木
村
　
彰
宏

︵
62
︶

その6

ち
ょ
っ
と
興
味
が
沸
く
健
診
の
ハ
ナ
シ

　健診課では、来ていただいた方に
「次も協同病院で健診しよう♪」と
気持ちよく帰ってもらえるようにい
つも努力しています。
　健診を受けた時の結果の見方など
を学習する班会メニューもあります。
お気軽に健診課までお問い合わせく
ださい。
　７月から健診を受けた方に食事・
運動のアドバイスを行っています。

神戸協同病院健診課からの
メッセージ

健診課
☎611-1058

お
び
や
か
さ
れ
た
食
の
安
全

　
「
こ
の
お
や
つ
安
い
と
思
っ
た
ら
、

外
国
産
だ
っ
て
」
ナ
ナ
と
ハ
ッ
ち
ゃ

ん
の
お
や
つ
を
買
い
に
行
っ
た
時
の

事
で
す
。
お
や
つ
コ
ー
ナ
ー
に
は
、

国
産
品
と
外
国
産
と
が
、
整
理
さ
れ

て
並
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
国
産
品

と
外
国
産
に
は
、
2
倍
以
上
の
価
格

の
開
き
が
あ
り
ま
す
。
農
薬
餃
子
事

件
以
来
、
外
国
産
の
食
べ
物
に
は
神

経
を
と
が
ら
せ
て
い
ま
す
が
、
忘
れ

た
頃
に
期
限
切
れ
鶏
肉
の
発
覚
で
す
。

2
匹
の
食
欲
と
安
全
性
と
い
う
相
反

す
る
選
択
肢
の
中
で
、
高
く
て
量
も

少
な
目
だ
け
ど
、
安
心
で
き
る
国
産

品
を
買
う
事
に
し
ま
し
た
。

　

食
の
安
全
の
問
題
は
、
柴
ワ
ン
コ

の
世
界
だ
け
の
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
店
に
は
価
格
破
壊
の
文
字
が
並
ん

で
い
ま
す
。
こ
の
食
料
品
が
、
何
故

こ
れ
だ
け
安
い
値
段
で
売
ら
れ
て
い

る
の
か
不
思
議
に
思
い
ま
す
。
国
産

品
よ
り
も
安
い
輸
入
品
は
、
家
計
に

は
大
助
か
り
で
す
。
で
も
、
食
料
の

海
外
依
存
は
、
本
当
に
生
活
を
豊
か

に
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

海
外
頼
み
の
食
卓
事
情

　

平
成
24
年
度
の
カ
ロ
リ
ー
換
算
の

食
料
自
給
率
は
、
３9
％
に
停
滞
し
た

ま
ま
で
す
。
朝
、
昼
、
晩
の
3
食
の

う
ち
、
1
食
だ
け
が
自
前
と
い
う
勘

定
で
す
。
食
料
の
安
定
調
達
に
は
不

安
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
温
暖
化
に
よ

る
大
規
模
な
気
候
変
動
、
都
市
化
に

よ
る
水
不
足
、
穀
物
の
代
替
燃
料
化

に
よ
る
価
格
の
高
騰
、
富
裕
層
の
増

大
に
よ
る
食
料
の
争
奪
戦
な
ど
地
球

規
模
の
情
勢
の
変
化
は
、
食
料
輸
入

を
危
う
く
し
ま
す
。
ペ
ッ
ト
を
飼
う

余
裕
な
ど
無
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
カ
ン
ガ
ル
ー
は
、
真
っ
先
に
胃

袋
に
納
め
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
と
心
配
に
な
り
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
面
か
ら
も
、

食
料
輸
入
に
は
問
題
が
残
り
ま
す
。

「
フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
」
と
い
う
言

葉
を
ご
存
じ
で
す
か
。
食
料
の
重
さ

と
生
産
地
か
ら
の
輸
送
距
離
を
か
け

た
値
で
す
。
豆
腐
1
丁
分
の
大
豆
を

米
国
か
ら
輸
入
す
る
と
、
テ
レ
ビ
を

12
時
間
つ
け
っ
ぱ
な
し
に
す
る
の
と

同
じ
Ｃ
Ｏ
２
排
出
に
な
り
ま
す
。

　

食
料
を
生
産
す
る
側
か
ら
見
て
も
、

海
外
依
存
は
理
不
尽
で
す
。
堂
免
信

義
氏
の
「
民
富
論
」
を
、
お
も
し
ろ

く
読
み
ま
し
た
。

農
産
業
が
生
み
出
す
も
の

　

産
業
に
は
①
社
会
に
役
立
つ
物
を

提
供
す
る
役
割
、
②
人
々
に
収
入
を

与
え
る
役
割
と
い
う
二
つ
の
役
割
が

あ
り
ま
す
。
農
作
物
は
、
そ
の
国
の

自
然
条
件
に
深
く
結
び
つ
い
て
作
ら

れ
ま
す
。
生
産
を
通
じ
て
そ
の
国
ら

し
い
伝
統
文
化
が
育
ま
れ
ま
す
。
利

水
を
通
じ
て
国
土
の
安
全
が
守
ら
れ

ま
す
。
し
か
し
、
生
産
コ
ス
ト
の
低

い
国
か
ら
高
い
国
へ
の
農
作
物
の
貿

易
は
、
輸
入
国
の
農
業
に
甚
大
な
影

響
を
与
え
ま
す
。
お
米
の
輸
入
自
由

化
に
よ
っ
て
、
ど
れ
だ
け
多
く
の
農

家
の
人
た
ち
の
生
計
が
立
ち
ゆ
か
な

く
な
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も
に

伝
え
た
い
伝
統
文
化
や
里
山
が
、
ど

れ
だ
け
多
く
消
え
て
い
っ
た
で
し
ょ

う
か
。

　

堂
免
氏
は
、
地
域
の
な
り
わ
い
を

守
る
た
め
に
、
地
産
地
消
を
提
唱
さ

れ
て
い
ま
す
。
農
家
の
人
た
ち
の
仕

事
は
、
安
全
で
質
の
高
い
作
物
を
生

産
す
る
事
で
す
。
消
費
者
は
農
家
の

人
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め
に
、

少
し
高
く
て
も
国
内
産
を
買
う
と
い

う
協
力
体
制
を
作
り
ま
す
。

　

お
昼
間
は
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
る
カ

ン
ガ
ル
ー
で
す
が
、
安
全
に
食
べ
ら

れ
て
、
し
か
も
農
作
物
を
作
る
人
が

普
通
に
暮
ら
し
て
い
け
る
世
の
中
を

作
る
事
が
、
そ
れ
ほ
ど
難
し
い
事
な

の
か
な
と
、
い
つ
も
不
思
議
に
思
い

ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
カ
ン
ガ
ル
ー
は
何
を
食

べ
て
い
る
か
ご
存
じ
で
す
か
。
ふ
る

さ
と
で
は
、
草
や
木
の
葉
っ
ぱ
、
木

の
皮
を
食
べ
て
い
ま
す
。
い
っ
た
ん

飲
み
込
ん
だ
食
べ
物
を
も
う
一
度
お

口
の
中
に
戻
し
、
そ
れ
を
ま
た
よ
く

カ
ミ
カ
ミ
し
ま
す
。
そ
う
、
牛
さ
ん

の
反
芻
と
同
じ
仕
組
み
で
す
。
で
も
、

動
物
園
に
住
ん
で
い
る
友
だ
ち
に
聞

く
と
、
ご
は
ん
は
干
し
草
や
リ
ン
ゴ

に
、
さ
つ
ま
い
も
、
ニ
ン
ジ
ン
に
青

菜
、
パ
ン
。
ど
の
食
べ
物
も
お
い
し

い
の
で
、
メ
タ
ボ
が
心
配
だ
と
笑
っ

て
い
ま
し
た
よ
。

　
神
戸
協
同
病
院
で
は
昨
年
、
延

べ
1
万
件
を
超
え
る
健
診
を
受
け

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
健

診
後
の
感
想
を
い
く
つ
か
ご
紹
介

し
ま
す
。

胃
カ
メ
ラ
の
検
査
で
、

5
カ
所
の
組
織
を
と

り
ま
し
た
。
結
果
は

「
異
状
な
し
」
で
し
た
が
、
主
治

医
の
先
生
が
「
気
に
な
る
部
分
が

あ
る
の
で
、
1
か
月
後
に
再
度
胃

カ
メ
ラ
検
査
を
し
ま
し
ょ
う
」
と

言
わ
れ
、
再
度
検
査
を
行
っ
た
結

果
1
个
所
に
「
進
行
性
の
悪
性
が

ん
」
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
幸
い

発
見
が
早
か
っ
た
の
で
手
術
後
の

後
遺
症
も
な
く
、
現
在
に
至
っ
て

い
ま
す
。
あ
の
時
2
回
目
の
胃
カ

メ
ラ
検
査
を
し
て
い
な
か
っ
た
ら

と
思
う
と
ゾ
ッ
と
し
ま
す
。
早
期

発
見
、
早
期
治
療
が
ど
れ
ほ
ど
大

切
か
身
を
持
っ
て
知
り
、
こ
れ
は

必
ず
続
け
て
い
こ
う
と
決
心
し
ま

し
た
。

私
は
ま
だ
20
代
で
す

が
、
昨
年
初
め
て
ピ

ロ
リ
菌
の
検
査
を
行

い
ま
し
た
。
友
達
に
誘
わ
れ
て
付
き

合
い
で
受
け
ま
し
た
が
、
正
直
自
分

が
見
つ
か
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ

た
の
で
、
菌
が
見
つ
か
っ
た
と
き
は

本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
処
方
し
て
い
た
だ
い
た
お
薬
で

除
菌
を
し
ま
し
た
。
ピ
ロ
リ
菌
は
胃

が
ん
の
原
因
に
も
な
る
と
聞
き
、
検

査
を
受
け
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思

い
ま
し
た
。

　

い
た
や
ど
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
Ｓ
先
生
に
、

内
視
鏡
で
診
て
い
た

だ
き
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
で
、

生
活
改
善
を
す
る
い
い
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。
す
ご
く
怖
が
り
の
私

で
も
大
丈
夫
で
し
た
の
で
、
受
診
を

悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
は
是
非
勇
気
を

持
っ
て
健
診
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

6
年
ほ
ど

前
か
ら
大

腸
が
ん
の

検
査
キ
ッ
ト
を
購
入
し
て

自
分
で
検
査
し
て
い
ま
す
。

ち
ょ
う
ど
3
年
前
に
知
り

合
い
が
検
査
で
末
期
の
が

ん
が
見
つ
か
り
、
そ
の
後

ま
も
な
く
し
て
亡
く
な
り

ま
し
た
。
そ
の
方
は
長
い

間
検
査
を
し
て
な
か
っ
た

と
聞
き
、
改
め
て
検
査
の

大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
は
年
1
回
だ
っ

た
健
診
を
半
年
に
1
回
に

し
て
マ
メ
に
チ
ェ
ッ
ク
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
の
胃
カ
メ
ラ

健
診
の
と
き
は
、
不
安

で
い
っ
ぱ
い
で
、
夜
も

あ
ま
り
寝
れ
な
い
状
況
で
し
た
。
前
日

の
夜
か
ら
食
事
を
控
え
た
の
も
あ
り
、

な
ん
と
な
く
ボ
ー
っ
と
し
て
気
分
が
す

ぐ
れ
な
い
状
態
の
中
、
看
護
師
さ
ん
に

励
ま
さ
れ
な
が
ら
鼻
か
ら
カ
メ
ラ
を
入

れ
、
先
生
が
画
面
を
見
な
が
ら
丁
寧
に

説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。
最
初
は
少
し

苦
し
く
涙
目
に
な
り
な
が
ら
も
、
何
と

か
終
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

軽
い
胃
炎
と
の
こ
と
で
1
年
に
1
回

は
胃
カ
メ
ラ
検
査
を
し
た
ほ
う
が
よ
い

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
終
始
、
優
し
く
励

ま
し
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
感
謝

し
ま
す
。

胃検診

胃検診

大腸
がん検診

ピロリ検診
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未来の医療人、育っています！

高校生

血圧測定

検査室見学

食事介助

ナースとの交流

車椅子体験

　神戸医療生協では、将来の医療生協を支える人材を育てる
ために、医療職を目指している高校生を対象に、さまざまな
職種で１日体験を行っています。
　実際にどんなことを体験しているのか、また１日の体験を
通じて高校生が何を学び、感じたのか、レポートします！

看護師体験

放射線技師体験

◇お問い合わせ先◇ 神戸協同病院（森本）☎078-641-6211

～ある日の１日看護師体験～

　神戸協同病院では、毎年夏に放射線技師の１日体験も行っています。この取
り組みは24年間続いています！
　放射線技師体験では、レントゲン・CT・胃Ｘ線検査などの放射線を使った

病院は少し怖いところというイメージがありました

が、看護師さんは、患者さんのストレスや不安を

少しでもやわらげようと常に考えていることを知り

ました。看護師さんと話しているときの患者さんがとても楽

しそうで、どちらも笑顔だったのがとても印象的でした。

１日の体験で、看護師さんの仕事は、思って

いたより幅広いのだとわかりました。大変な

仕事だなと実感したけど、患者さんの手を洗っ

てあげたとき、「気持ちいいわ～」と言ってもらえてとて

もうれしかった！やりがいってこれなんだなと思いました。

いろいろな職
種と連携して
チーム医療を
しているとわ
かりました。

少しの揺れでも
患者さんは恐い。
実際の患者さん
の目線を体験で
きた！

患者さんのささ
いな様子からも、
体調の変化を読
み取っているん
ですね。

大変だけど、患者さんを笑
顔にできる看護師さんの姿
はかっこよかったです。看
護師になる夢が大きくふく
らんだ１日でした！

一人ひとりの患
者さんの状態に
合わせて食事が
考えられている
んだね。

参
加
し
た

高
校
生
の
感
想
よ
り

医師体験

歯科衛生士体験 ◇お問い合わせ先◇ いたやど歯科（後藤）☎078-612-3160

　歯科衛生士体験は、４つの歯科診療所で行われています。今回はいたやど歯科の一日を
のぞいてみました。
　午前中は、歯科衛生士の仕事オリエンテーションの後、２グループに分かれて「診察場
見学」と、「歯型採りの実習」をしました。診察場では、初めて診療チェアーへの患者さ

んを案内しました。医療側の視線で治療現場を見ましたが、患者ですわるのと随分
違いました。また、歯型採りの実習では、手がガクガクして最初はうまくできませ
んでしたが、いい経験をしました。午後は、高校生同士お互いの口腔内検診実習で
した。歯垢取りでは、あんなに間近で口の中を見たのは初めてでした。中学生の頃
から「進路は歯科衛生士」と思っていたので、興味深い体験でした。
　衛生士めざして頑張るぞ。

１日医師体験では
こんなことをしています！

●血圧測定、聴診器体験
●院内見学
外来・病棟・検査室・透析室
や普段見られない手術室の見
学もできるかも！

●往診見学
実際の往診に同行して、在
宅医療の現場を見られます。

●医師との懇談
現場で働く医師と話ができます。医
師の仕事の実際や、普段どんな思い
で働いているのかなど、聞いてみた
いことを質問することができます。

病院は医師と看護師だけで動い

ているのではなく、幅広い専門

職の人たちと連携して、チーム

で治療を行っていることがわかりました。

終末期の患者さんに対して、最期までその

人の思いを大切にする医師像・看護師像が

印象に残りました。

僕は往診について行かせてもらったのですが、在宅医

療の現場では「治す医療」だけでなく、「支える医療」

があるということを実感しました。先生は、たくましく、

人間性が大きいという印象でした。将来は総合診療ができる地

域に根ざした医師になりたいと思っているので、今日の体験はと

ても勉強になりました。実際に自分の目で見たことで、医師の姿

をより立体的に見ることができるようになりました。

～参加した高校生の感想より～

白衣を着て歯型
採りの実習

検査機器や、MRI・超音波エコーなどの様々な検査機器を見
学しながら、それぞれ検査の仕組みや実際の検査の様子を学
びます。病院で働いている技師との懇談会もあります。
　患者さんの病気の様子を、画像という最もとらえやすい形
で提供している放射線技師。大変だけれど、やりがいの大き
い仕事の内容を知ってもらえる１日体験になっています。

◇お問い合わせ先◇ 
兵庫県民医連　☎078-303-7351

◇お問い合わせ先◇ 神戸協同病院（滝澤）☎078-641-6211

日程が合えば
●医学生との懇談
現役の医学生に、医学生生
活や勉強のことなど、気に
なることを聞けます！
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「
原
発
ゼ
ロ
の
社
会
へ
」
⑨

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

つ

ば

さ

事
業
所
巡
り
シ
リ
ー
ズ
13

　来春、神戸協同病院が、緩和ケア病棟を開設します。つばさは、在宅ホスピ
スの役割も担うことになります。病院と在宅で切れ目のないケアを行えるよう
に、つばさでも他病院へ研修に行ったり、緩和ケアの学習を始めています。
　また、「駒どり」と定期巡回随時対応型介護看護を始めました。これは、日
中夜間を通じて訪問介護と訪問看護が一体的にサービスを行い、患者様の在宅
生活を支えるものです。
　病院、施設、ステーションの連携ができれば、地域の方々が安心して在宅で
過ごすことができます。
　つばさには、看護師以外にリハビリスタッフも勤務しています。看
護師と連携しながら、在宅で生活に密着したリハビリが受けられるの
も、つばさの特徴です。

　つばさでは、年に１回、５月頃に外出がしにくい
利用者様向けにお楽しみ会を企画しています。手品、
ゲームや歌を歌ったり、
３時間程度ですが、楽し
い時間を過ごします。今
年は、利用者様５名とご
家族３名の参加で、皆様
に喜ばれました。

　訪問看護ステーション「つばさ」は、神戸
協同病院の東側にあります。
　看護師 7 名、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士が、自宅で、介護・看護・リハビ
リを受けられるよう、サポートします。

神戸協同病院・駒どり（社会福祉法人）との連携

住み慣れた我が家で看護が受けられる

訪問看護ステーション 「つばさ」
「
長
い
も
の
に
巻
か
れ
ろ
」

は
、
も
う
ご
め
ん

　

福
井
県
・
大
飯
原
発
に
対
し
て
運

転
差
し
止
め
高
裁
判
決
が
出
た
に
も

関
わ
ら
ず
、
政
府
の
原
子
力
規
制
委

員
会
は
、
鹿
児
島
県
・
川せ

ん
だ
い内

原
発
の

再
稼
働
申
請
に
つ
い
て
、
新
規
制
基

準
に
「
適
合
」
と
の
審
査
書
案
を
出

し
ま
し
た
。
政
府
が
出
し
た
「
エ
ネ

ル
ギ
ー
基
本
計
画
」
で
は
、
規
制
委

員
会
が
規
制
基
準
に
適
合
す
る
と
認

め
れ
ば
、
そ
の
判
断
を
尊
重
し
原
発

の
再
稼
働
を
進
め
る
、
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画

は
、原
発
を
「
ベ
ー
ス
ロ
ー
ド
電
源
」

と
位
置
づ
け
て
い
ま
す
か
ら
、
は
な

か
ら
「
再
稼
働
あ
り
き
」
の
基
本
計

画
で
す
。
規
制
基
準
に
適
合
す
れ
ば

甚
大
な
事
故
は
起
こ
ら
な
い
と
い
う

「
安
全
神
話
」
を
ま
た
も
や
持
ち
込

ん
で
い
ま
す
。
規
制
基
準
が
絶
対
の

安
全
を
保
障
す
る
も
の
で
は
な
い
こ

と
は
、
原
子
力
規
制
委
員
会
自
身
が

た
び
た
び
認
め
て
い
る
こ
と
で
す
。

権
力
の
力
で
「
長
い
も
の
に
は
巻
か

れ
ろ
」
式
の
政
策
に
だ
ま
さ
れ
る
の

は
も
う
ご
め
ん
で
す
。

安
全
よ
り
も
再
稼
働

　

福
島
原
発
の
汚
染
水
増
加
を
止
め

る
決
め
手
と
し
て
工
事
が
始
ま
っ
た
、

「
凍と

う

土ど

遮し
ゃ

水す
い

壁へ
き

」
を
め
ぐ
り
、
政
府

と
原
子
力
規
制
委
員
会
、
東
電
の
足

並
み
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
委
員

会
は
、
効
果
・
必
要
性
・
安
全
性
な

ど
で
疑
問
を
つ
き
つ
け
て
い
ま
す
し
、

東
電
側
は
財
政
面
で
難
色
を
示
し
て

い
ま
す
。
多
く
の
原
子
力
専
門
家
も

委
員
会
と
同
じ
疑
問
を
持
っ
て
い
ま

す
。
な
ぜ
、
政
府
は
成
果
を
焦
る
の

で
し
ょ
う
。
成
果
よ
り
も
住
民
の
安

全
が
最
優
先
さ
れ
る
べ
き
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
「
住
民
の
安
全
よ
り
原
発
の
再
稼

働
」
の
思
い
が
見
え
隠
れ
し
て
い
ま

す
。

　

平
和
行
進
は
、
毎
年
、
広
島
・
長

崎
で
行
わ
れ
る
「
原
水
爆
禁
止
世
界

大
会
」
に
向
け
て
、
全
国
で
７
コ
ー

ス
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
海
外
の
参
加
者
が
東
京
・

広
島
コ
ー
ス
に
加
わ
り
、
リ
レ
ー
で

繋
ぎ
ま
し
た
。
今
年
の
全
国
通
し
行

進
者
は
３
名
で
す
。
兵
庫
を
歩
い
た

海
外
か
ら
の
リ
レ
ー
行
進
者
は
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
ニ
ニ
ヨ
・
マ
ラ
カ
ス

テ
・
デ
シ
エ
ル
ト
さ
ん
で
す
。
彼
は
、

ミ
ン
ダ
ナ
オ
民
族
平
和
運
動
の
リ
ー

ダ
ー
で
あ
り
、
音
楽
家
で
す
。

　

神
戸
医
療
生
協
か
ら
は
、
２88
名
の

組
合
員
、
職
員
が
行
進
し
ま
し
た
。

夏
が
く
れ
ば
友
人
と
一
緒
に
歩
く
の

が
、
毎
年
の
行
事
と
な
っ
て
い
る
人
、

ど
こ
の
コ
ー
ス
が
一
番
気
持
ち
よ
く

歩
け
る
か
研
究
（
？
）
し
て
い
る
人

も
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
感
想
は
、「
平
和
行
進

に
参
加
し
て
、
組
合
員
の
方
の
平
和

を
願
う
気
持
ち
を
と
て
も
感
じ
ま
し

た
」「
初
参
加
で
し
た
が
、
大
勢
の

方
と
一
緒
に
歩
く
こ
と
が
で
き
て
一

体
感
を
感
じ
ま
し
た
」「
平
和
を
願

う
者
同
士
の
団
結
心
を
感
じ
ま
し
た
。

参
加
し
な
い
と
判
ら
な
い
事
で
し

た
」
等
々
で
し
た
。
き
っ
か
け
は
い

ろ
い
ろ
あ
っ
て
も
「
平
和
が
一
番
、

戦
争
は
ま
っ
ぴ
ら
!!
」
の
熱
い
思
い

を
こ
め
て
、「
暑
い
！
暑
い
！
」
と

言
い
な
が
ら
、
休
憩
所
で
冷
た
い
ト

マ
ト
や
冷
茶
、
オ
シ
ボ
リ
等
の
お
も

て
な
し
に
一
息
つ
き
な
が
ら
今
年
も

歩
き
ま
し
た
。

2014年

東京・広島コース

2014
国民

平和大行進

全国通し行進者を先頭に

こんな取り組みもしています
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知
っ
て
お
き
た
い

身
近
な
病
気
の
話

歯
周
病
と
全
身
の
病
気
の

関
係
に
つ
い
て

「男の料理教室」

形を
 整えてね

の
炎
症
を
起
こ
す
こ
と
で
、
歯
肉
が

腫
れ
た
り
、
歯
を
支
え
る
骨
が
溶
け

る
病
気
で
す
。
そ
の
細
菌
の
塊
を

誤
っ
て
飲
み
込
む
こ
と
で
肺
炎
が
起

こ
り
や
す
く
な
る
の
で
す
。

ど
う
し
て
そ
う
い
う
こ
と
が

明
ら
か
に
な
っ
た
の
で
す

か
？

　

高
齢
者
の
施
設
で
歯
科
衛
生
士

（
歯
科
で
歯
磨
き
指
導
や
歯
石
取
り
、

歯
科
医
師
を
助
け
る
こ
と
を
業
務
と

す
る
）
が
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
よ

う
清
掃
、
歯
磨
き
指
導
な
ど
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
肺
炎
の
発
生
率
が
下

が
っ
た
こ
と
が
統
計
と
し
て
証
明
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
同
じ
よ
う
に
歯
科

衛
生
士
が
口
の
清
掃
を
行
う
こ
と
で
、

高
齢
者
の
施
設
で
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
発
生
率
が
抑
え
ら
れ
た
と
言
う

報
告
も
あ
り
ま
す
。

在
宅
で
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

口
の
清
掃
や
歯
磨
き
指
導
を

受
け
た
い
人
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で

す
か
？

　

医
療
生
協
の
4
つ
の
歯
科
は
そ
れ

ぞ
れ
担
当
を
決
め
地
域
の
歯
科
往
診

に
で
か
け
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
歯
科

に
連
絡
し
て
歯
科
医
師
の
訪
問
診
療

を
受
け
、
そ
の
指
示
に
従
っ
て
歯
科

衛
生
士
が
訪
問
を
行
い
口
の
清
掃
、

歯
磨
き
指
導
な
ど
に
う
か
が
い
ま
す
。

歯
周
病
と
糖
尿
病
の
関
係
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

歯
周
病
は
糖
尿
病
の
原
因
で
は
な

く
、
あ
く
ま
で
糖
尿
病
を
悪
化
さ
せ

る
ひ
と
つ
の
要
素
で
す
。
歯
周
病
菌

の
作
用
で
、
歯
肉
の
腫
れ
た
炎
症
部

の
血
管
か
ら
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き

を
悪
く
す
る
物
質
を
多
く
送
り
込
ん

で
糖
の
取
り
込
み
を
阻
害
す
る
の
で
、

糖
尿
病
が
悪
化
す
る
の
で
す
。
歯
石

取
り
、
歯
磨
き
指
導
な
ど
歯
周
病
の

治
療
を
行
う
こ
と
で
、
Ｈ
ｂ
Ａ
1
Ｃ

の
値
が
改
善
し
た
と
い
う
研
究
結
果

が
出
て
い
ま
す
。

　

同
様
に
、
糖
尿
病
も
歯
周
病
の
原

因
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
も
同
じ

こ
と
で
糖
尿
病
は
歯
周
病
を
悪
化
さ

せ
る
ひ
と
つ
の
要
素
で
す
。
糖
尿
病

は
多
く
の
合
併
症
が
あ
り
ま
す
。
網

膜
、
腎
臓
、
神
経
な
ど
細
い
血
管
の

流
れ
が
悪
く
な
り
い
ろ
い
ろ
な
症
状

が
出
て
き
ま
す
。
歯
肉
の
中
の
血
の

巡
り
が
悪
く
な
り
、
傷
が
治
り
に
く

く
な
る
と
、
歯
肉
が
腫
れ
や
す
く

な
っ
た
り
、
歯
石
を
と
っ
て
も
な
か

な
か
歯
肉
が
引
き
締
ま
り
に
く
い
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

糖
尿
病
の
人
は
口
の
中
で
は

何
に
気
を
つ
け
れ
ば
い
い
の

で
し
ょ
う
か
。

　

糖
尿
病
と
分
か
れ
ば
、
口
の
中
に

症
状
が
な
く
て
も
ぜ
ひ
歯
科
を
受
診

し
、
歯
石
取
り
・
歯
磨
き
指
導
な
ど

歯
周
病
の
治
療
を
受
け
、
定
期
的
に

歯
科
で
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

動
脈
硬
化
、
早
産
は
ど
の
よ

う
に
関
係
が
あ
る
の
で
す

か
？

　

い
ず
れ
も
歯
周
病
が
関
連
す
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
確
固
た
る
証

拠
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
周
病
菌
の
作

用
で
い
ろ
ん
な
炎
症
を
引
き
起
こ
す

物
質
が
歯
肉
の
血
管
か
ら
全
身
に
な

が
れ
、
動
脈
に
へ
ば
り
つ
け
ば
動
脈

硬
化
、
子
宮
に
い
た
れ
ば
子
宮
収
縮

を
起
こ
し
、
早
産
に
繋
が
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

ま
と
め

　

ど
の
病
気
も
、
歯
周
病
菌
が
作
用

し
て
で
き
る
炎
症
物
質
が
大
量
に
血

管
を
通
じ
て
全
身
に
な
が
れ
る
こ
と

で
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
歯
科

で
歯
周
病
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

（
協
同
歯
科
歯
科
医
師
・
石
田
真
樹
）

歯
周
病
と
関
連
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
る
病
気
に
は
ど
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

　

誤ご

嚥え
ん

性せ
い

（
誤
っ
て
肺
に
食
べ
物
な

ど
が
入
る
）
肺
炎
、
糖
尿
病
、
動
脈

硬
化
、
早
産
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

誤
嚥
性
肺
炎
と
は
ど
う
い
う

病
気
で
す
か
？

　

嚥
下
反
射
（
食
べ
物
を
飲
み
込
む

能
力
）
や
咳
反
射
（
気
道
に
誤
っ
て

入
っ
た
も
の
を
排
除
す
る
能
力
）
が

低
下
し
、
誤
っ
て
食
物
な
ど
が
、
気

道
、
肺
に
嚥
下
時
に
流
入
し
て
し
ま

う
こ
と
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

肺
炎
の
こ
と
で
す
。
特
に
高
齢
者
の

方
に
多
い
肺
炎
で
す
。

ど
の
よ
う
に
歯
周
病
が
関
連

す
る
の
で
す
か
？

　

歯
周
病
は
、
口
の
中
の
細
菌
が
食

べ
か
す
な
ど
の
汚
れ
と
と
も
に
粘
着

性
の
あ
る
塊
い
わ
ゆ
る
プ
ラ
ー
ク
と

な
っ
て
、
歯
に
ま
と
わ
り
つ
き
歯
肉

Q1Q2

Q4

Q6

Q7Q8

Q5

Q3
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10
月
の
テ
ー
マ
は
決
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

健康情報24時間

テレホンサービス
＊�テレホンサービスは、ホームペー
ジでもご覧いただけます。

フリーダイヤル

0120 - 979 - 451
兵庫県保険医協会
http://www.hhk.jp/

法律相談日（無料）

９月15日（月・祝）は金土日のテーマ、23日（火・祝）は
月曜日のテーマを放送します。

相談は全て弁護士が対応しています。

９月のテーマ
月 高年齢出産へのアドバイス

火 定期歯科検診のすすめ

水 ぎっくり腰の話

木 ED治療の話

金土日 ホクロと黒色腫（こくしょくしゅ）

9月 10月

19時より
（要予約）

協 同 歯 科
☎913－1155 19（金）17（金）

18時より
（要予約）

神 戸 協 同 病 院
☎641－6211 ２５（木）２３（木）

18時より
（要予約）

いたやどクリニック
☎611－3681 11（木） 9（木）

　
絵
手
紙
・
ち
ぎ
り
絵
も
募
集
し

て
い
ま
す
。
掲
載
さ
れ
た
方
に
は

図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
ク
イ
ズ
ち
ょ
っ
と
私
に
は
難
し

か
っ
た
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
と
て
も
興
味
あ
り
ま
す
。
で
も
、

家
か
ら
遠
い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
無
理

か
な
…
明
石
か
加
古
川
で
も
そ
う
い

う
取
り
組
み
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

�

（
梶
本
加
奈　

明
石
市
）

◆「
機
関
紙『
三
つ
の
輪
』モ
ニ
タ
ー

の
ご
依
頼
」
が
送
ら
れ
て
き
た
。
1

年
間
6
回
分
の
『
三
つ
の
輪
』
に
対

す
る
意
見
・
要
望
を
出
せ
と
の
こ
と
。

毎
号
、
隅
か
ら
隅
ま
で
読
ん
で
き
た

が
、
今
号
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
深
く

読
ん
だ
。
あ
ら
た
め
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
記
事
の
必
要
性
を
感
じ
取
る
こ
と

が
で
き
た
。
こ
れ
こ
そ
338
回
の
重
み
。

�

（
前
原
昌
和　

鹿
児
島
県
）

◆
医
療
生
協
に
加
入
し
て
年
数
は
浅

い
の
で
す
が
、
な
で
し
こ
歯
科
等
い

ろ
い
ろ
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
興
味
の
あ
り

ま
す
班
会
等
に
も
参
加
し
た
い
な
あ

と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

�

（
髙
宮
悦
子　

西
区
）

◆
今
年
も
夫
は
平
和
行
進
の
県
通
し

行
進
者
を
無
事
お
え
ま
し
た
。
身
体

の
続
く
限
り
歩
く
そ
う
で
す
。
元
気

で
頑
張
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
松
浦
知
子　

須
磨
区
）

◆
年
を
重
ね
あ
れ
も
こ
れ
も
予
定
立

て
て
も
一
つ
で
き
た
ら
よ
し
っ
と
思

う
こ
と
に
…
。
暑
い
の
が
大
の
苦
手

な
こ
の
夏
は
大
変
で
す
。

�
（
堀
本
浩
子　

垂
水
区
）

◆
久
し
ぶ
り
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ

ル
に
挑
戦
し
て
み
ま
し
た
。
年
を
重

ね
る
に
つ
け
、
暑
い
夏
が
身
に
応
え

ま
す
。
我
が
家
で
は「
吊
り
し
の
ぶ
」

に
風
鈴
を
ぶ
ら
下
げ
て『
暑
気
払
い
』

を
し
て
い
ま
す
。
風
鈴
の
音
が
と
て

も
心
地
好
い
で
す
。8
月
28
日
の「
夕

涼
み
会
」
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

�

（
川
井
信
弘　

明
石
市
）

◆
1
日
1
万
歩
以
上
を
歩
く
計
画
を

し
て
約
8
カ
月
つ
づ
け
て
い
ま
す
。

こ
の
間
5
㎏
減
量
し
ま
し
た
。
お
腹

の
出
っ
ぱ
り
が
少
し
も
へ
ら
な
い
の

で
歩
く
プ
ラ
ス
ダ
ン
ベ
ル
体
操
を
始

め
て
い
ま
す
。
2
㎏
の
鉄
ア
レ
イ
で
。

�

（
長
谷
川
京　

加
古
川
市
）

◆
聞
い
て
き
い
て
！
う
れ
し
い
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
!!
２
カ
月
に
1
回
の

班
会
に
は
最
近
、
い
つ
も
参
加
は
4

人
プ
ラ
ス
3
人
ぐ
ら
い
。
7
月
は
公

開
班
会
に
し
て
、
骨
密
度
を
年
1
回

は
計
ろ
う
と
計
画
。
ご
近
所
や
マ
ン

シ
ョ
ン
に
180
枚
ポ
ス
ト
イ
ン
。
知
人

に
声
か
け
し
て
。
と
こ
ろ
が
、
い
つ

も
の
2
人
が
や
む
え
な
い
事
情
で
欠

席
（
脳
ト
レ
体
操
・
ゲ
ー
ム
担
当
）。

他
の
3
人
に
お
願
い
し
、
健
康

チ
ェ
ッ
ク
、
体
操
、
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
。

新
し
く
こ
ら
れ
た
方
の
対
応
は
私
が

し
て
、
に
ぎ
や
か
で
楽
し
い
班
会
。

新
し
い
仲
間
も
1
人
増
え
、
今
後
も

期
待
し
、
お
誘
い
で
き
そ
う
。
う
れ

し
い
!!

�

（
市
川
幸
美　

西
区
）

◆
三
つ
の
輪
の
小
誌
を
拝
見
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
い
ろ
ん
な
活
動
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
の
様
子
が
よ
く
分
か
り
少

し
づ
つ
で
も
何
か
に
参
加
さ
せ
て
も

ら
え
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

�

（
國
光
朱
美　

明
石
市
）

◆
今
回
の
パ
ズ
ル
む
ず
か
し
か
っ
た

の
で
主
人
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

図
書
券
が
当
た
っ
た
ら
、
主
人
に

使
っ
て
も
ら
お
ー
と
思
っ
て
い
ま
す
。

�

（
岸
本
美
津
子　

西
区
）

◆
記
事
の
内
容
に
写
真
有
り
、
コ
ラ

ム
有
り
、
ト
ピ
ッ
ク
ス
有
り
、
い
つ

も
た
の
し
く
拝
見
し
て
お
り
ま
す
。

�

（
松
田
武　

北
区
）

◆
知
っ
て
お
き
た
い
夏
を
元
気
に
の

話
「
・
夏
バ
テ
防
止
は
食
事
か

ら
・
水
分
を
上
手
に
摂
ろ
う
・
夜
を

涼
し
く
快
適
に
」
を
読
み
参
考
に
し

暑
い
夏
を
快
適
に
過
ご
し
ま
す
。

�

（
三
浦
松
代　

明
石
市
）

◆
緩
和
ケ
ア
病
棟
建
設
の
件
、
力
強

く
進
展
致
し
ま
す
よ
う
に
願
っ
て
お

り
ま
す
。

�

（
磯
谷
栄
亮　

兵
庫
区
）

◆
毎
回
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。ま
ず
、私
が
し

て
、
分
か
ら
な
い
所
は
主
人
が
し
て

と
3
人
寄
れ
ば
で
は
な
い
け
れ
ど
…
。

�

（
呉
座
明
子　

明
石
市
）

15　

公
金
を
…
…
に
流
用

16　

グ
リ
ム
童
話
「
赤
…
…
」

17　

‌�

交
差
点
で
は
…
…
の
方
が
難
し

い

19　

‌�

こ
の
動
物
の
舌
を
持
っ
て
い
る

人
も
い
ま
す

 　
　
　
　

ヨ
コ
の
カ
ギ　
　
　
　

１　

財
産
の
多
い
人

4　

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
風
の
蒸
し
風
呂

7　

‌�

一
寸
法
師
は
、
お
わ
ん
の
舟
に

は
し
の
…
…

8　

‌�

そ
の
秘
密
も
う
聞
い
て
知
っ
て

い
る
の
？　

早
耳
だ
な
ぁ

10　

グ
ー
グ
ー
と
鳴
き
ま
す

11　

‌�

あ
の
役
者
の
力
の
こ
も
っ
た

…
…
演

12　

秋
の
味
覚
。
で
も
痛
い

13　

…
…
が
き
く
店

14　

危
う
き
に
は
近
寄
ら
な
い
人

16　

心
配
。
苦
労
。
…
…
の
種

18　

‌�「
こ
ち
ら
へ
お
い
で
」。
日
本
で

は
手
の
甲
が
上
。
米
国
で
は
手

の
ひ
ら
が
上

20　

月
見
に
生
け
る
秋
の
七
草

21　

‌�

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
は
今
で
も
…
…

し
て
い
ま
す

 　
　
　
　

タ
テ
の
カ
ギ　
　
　
　

1　

‌�

花
札
の
モ
ミ
ジ
札
に
描
か
れ
て

い
る

2　

‌�

見
慣
れ
た
も
の
で
も
改
め
て
見

て
み
る
と

3　

‌�

日
本
で
は
合
法
化
さ
れ
て
い
な

い
賭
博
場

4　

‌�

秋
元
康
氏
や
阿
久
悠
氏
は
…
…

家

5　

地
球
表
面
積
の
約
7
割
は
？

6　

サ
ー
フ
ィ
ン
を
日
本
語
で
は
？

9　

鉛
筆
と
消
し
…
…
は
相
棒
？

11　

首
飾
り
を
英
語
で
言
う
と
？

12　

神
や
仏
に
…
…
を
さ
さ
げ
る

クロスワードパズル

《解き方》�イラストをヒントにして、二重ワ
クの６文字をうまく並べてできる
言葉は？

〈
応　

募　

方　

法
〉

☆
〆
切
／
9
月
30
日
必
着

☆�

宛
先
／
神
戸
医
療
生
協
本
部
編
集

部
（
住
所
は
表
紙
参
照
）

☆�

ハ
ガ
キ
に
「
解
答
・
住
所
・
氏
名

年
齢
」
を
記
入
の
上
、
余
白
に
ご

意
見
、
通
信
な
ど
も
あ
わ
せ
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
匿
名
希
望
の
方
は
、

そ
の
旨
お
書
き
添
え
く
だ
さ
い
。

　

パ
ズ
ル
の
正
解
者
の
中
か
ら
次
の

10
名
の
方
に
千
円
分
の
図
書
カ
ー
ド

を
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

藤
原
美
江
子
、益
田
あ
け
み
、國
光
朱

美
、 岸
本
美
津
子
、 尾
崎
明
子
、 城
井

三
枝
子
、 遠
藤
和
子
、 磯
谷
栄
亮
、 戸

田
佐
都
子
、 松
岡
照
子�

（
敬
称
略
）

7
・
8
月
号
パ
ズ
ル
の
解
答

シ
ョ
キ
バ
ラ
イ
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虫歯予
防ポス

ターコン
クール

西口世
せ
那
な
くん（７歳）

小
こばたけ
畠そわ禾

か
ちゃん（９歳）

三佐和千
ち
衣
い
羽
は
ちゃん（９歳）

2014年

原水爆禁止世界大会

in広島

落語で学ぶ

だまされないコツ

応募された作品は、どの作品も、歯の大切さがよく伝わってきます。
応募していただき、ありがとうございました。

体力測定会
での

シッティング
バレー大会

長田北部支部

平和写真展

10歳若返る!?

ほのぼの
おしゃれ教室

初めての

囲碁・将棋

大会


